ZIERBENA

IRAGARKIA

Abanto-Zierbenako Udalak Gizarte Ekintza eta
Berdintasun Arloaren bitartez eta Udal igerilekuekin
lankidetzan, udaleko emakumentzako programa
integral bat antolatu du.

“"MATROIGERIKETA IKASTAROA”

BETEKIZUNAK:

-3. eta 8. hilen arteko haurdunaldian egotea.

IRAUPENA:

Bi saio astean: Astelehenen eta Asteazkenetan.
ORDUTEGIA:

16:00tik 17:00ra arte.

DOKUMENTAZIOA

NAN, errolda-ziurtagiria eta emagin kartillako
fotokopiak

IZENA EMATEKO ETA IKASTAROA
EMATEKO LEKUA:

Udal igerilekuetan

DIRU EKARPENA

= ERROLDATUTA:6,70€/hileko
= EZERROLDATUTA:

- Bazkideak: 24,70€/hileko
- Ez bazkideak:33€/hileko

ANUNCIO

El Ayuntamiento de Abanto y Ciérvana a través del
Area de Accion Social e Igualdad en colaboracién con
las piscinas Municipales, ha organizado un Programa
integral dirigido a las mujeres del municipio.

“CURSO MATRONATACION”

REQUISITOS:

-Encontrarse en el periodo de gestacion desde el 3°
hasta el 8° mes de embarazo

DURACION:

Dos sesiones semanales: Lunes y Miércoles.
HORARIO:

De 16:00 a 17:00h.

DOCUMENTACION

Fotocopias del DNI, empadronamiento vy cartilla de la
matrona

LUGAR DE INSCRIPCION E IMPARTICION

Piscinas Municipales
PRECIO

= EMPADRONADAS: 6,70€/mes
= NO EMPADRONADAS:

- Socias: 24,70€/ .mes
- No socias: 33€/mes

Abanto-Zierbenan,2011 eko abenduaren 19an/ En Abanto y Ciervana, a 19 de diciembre de 2011
Gizarte Ekintza eta Berdintasun Arloko Presidentea
Concejala Delegada del Area de Accién Social e Igualdad

Iz.: Dha. Maite Etxebarria Azpiolea

www.abanto-zierbena.org




